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COMUNICATO STAMPA

PROGETTO “BIMBINVASCA 2010”

Il 20 gennaio 2010 l’Associazione Nuotatori Rivarolesi, in
collaborazione con l’Istituto N.S. della Neve di Sestri Ponente, ha
tenuto presso la loro sede un incontro formativo sulle discipline
natatorie dedicato ai bambini delle classi 3° - 4°- 5° della scuola
primaria. All’incontro hanno partecipato il nostro Vicepresidente e
allenatore Cristiano Novelli e uno dei nostri atleti piu’
rappresentativi Giulio Darretta. A seguito di questo incontro i
bambini interessati potranno partecipare a tre lezioni gratuite di
avvicinamento al nuoto presso l’impianto sportivo di Lago Figoi
gestite dai nostri istruttori e coordinate da uno specialista in
medicina dello sport.
Inoltre sta per ripartire la seconda edizione del progetto
“Bimbinvasca” che prevede un pacchetto di dodici lezioni di
acquaticità e ambientamento in acqua per i bimbi della scuola
materna, sempre con i nostri istruttori e coordinato dallo stesso
specialista.
Anche questa iniziativa fa parte di un progetto che la A.S.D
Nuotatori Rivarolesi sta portando avanti da alcuni anni sul
territorio, con l’intento di avvicinare soggetti di tutte le età al
mondo del nuoto




