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Calendario Regionale 2014 - 2015 
L’orario indicato corrisponde all’inizio delle gare. Il riscaldamento inizierà un’ora e un quarto prima per le femmine (per gli 
esordienti A nelle prove di campionato esordienti) e 45 minuti prima per i maschi (esordienti B, nelle prove esordienti). 

Novembre      

Sab 1 41° Trofeo Nico Sapio es. A – Rag. Genova Sciorba  

Dom 2 41° Trofeo Nico Sapio  cat. Jun - Assoluti Genova Sciorba  

Sab 8 1° prova regionale Es. A e B 
Ge-ponente 
Ge Levante 

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 

 1° prova regionale Es. A e B 
Ponente 
Levante  

 
Lavagna 

 
15.30 

Dom 9 Distanze Speciali Master Open  Sciorba  15.00 

Sab 15 Trofeo Città di Albenga    

Dom 16 Trofeo Città di Albenga    

Sab 22 1 prova Camp.Regionale Categoria e Assoluti Unica Sciorba 15.30 

Dom 23 1 prova Camp.Regionale Categoria e Assoluti Unica Sciorba 09.30 

Dom 23 1 prova Camp.Regionale Categoria e Assoluti Unica Sciorba 15.00 

Sab 29 2° prova regionale Es.A e B 
Ge Levante 
Ge Ponente  

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 

Dom 30 2° prova regionale Es.A e B 
Ponente 
Levante  

 
Chiavari 

 
15.30 

Dicembre       

Sab 6 2° Prova camp Regionale categoria e Assoluti  
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

15.30 
15.30 

Dom 7 2° Prova camp Regionale categoria e Assoluti 
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

15.30 
15.30 

Lun 8 2° Prova camp Regionale categoria e Assoluti 
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

15.00 
15.00 

Sab 13 Trofeo Nuotatori Rivarolesi esordienti Genova La Sciorba  

Dom 14 Trofeo Nuotatori Rivarolesi categoria Genova La Sciorba  

19/20 Campionati Italiani Invernali Assoluti V.50 Riccione   

Sab 20 3° prova regionale es. A e B 
Ge Ponente 
Ge Levante 

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 

Dom 21 3° prova regionale es. A e B 
Ponente 
Levante 

 
Lavagna 

 
15.30 

Dom 21 Coppa Brema fase Regionale Genova La Sciorba 09.30 

Gennaio    

18 Trofeo Esordienti A  e B  GS Aragno Genova Prà   

24/25 Trofeo Acquacenter I Delfini Genova Prà   

Sab 31 4° prova regionale es. A e B 
Ge-Ponente 
Ge- Levante 

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 

 4° prova regionale es. A e B 
Ponente 
Levante  

 
Rapallo 

 
15.30 

Febbraio       

Sab 7 3° Prova camp Regionale categoria e Assoluti  
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

15.30 
15.30 

Dom 8 3° Prova camp Regionale categoria e Assoluti 
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

09.30 
09.30 

Dom 8 3° Prova camp Regionale categoria e Assoluti 
Levante 
Ponente 

La Sciorba 
Lago Figoi 

15.00 
15.00 

Sab 21 Finali Regionali Assolute  Lago Figoi 15.30 

Dom 22 Finali Regionali Assolute  Lago Figoi 09.30 

Dom 22 Finali Regionali Assolute  Lago Figoi 15.30 

Sab 14 5° Prova Reg.Es A e B 
Ge Ponente 
Ge Levante 

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 
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Dom 15 5° Prova Reg.Es A e B 
Levante 
Ponente 

 
Lavagna 

 
15.30 

Dom 15 Campionati Regionali Master Open  Sciorba  09.30 

 

Marzo         

Ven 6 Finali Categoria e Assoluti Genova Sciorba 15.30 

Sab 7 Finali Categoria e Assoluti Genova Sciorba 15.30 

Dom 8 Finali Categoria e Assoluti Genova Sciorba 15.00 

Dom 8 Scadenza tempi limite nazionali giovanili 

Sab 14 6° prova es A/B 
Ge-Ponente 
Ge- Levante 

Lago Figoi 
Sciorba 

15.30 
15.30 

 6° prova es A/B 
Levante 
Ponente 

Rapallo 15.30 

20/25 Campionati nazionali Giovanili invernali   Riccione  

25 Scadenza tempi limite Campionati Italiani Assoluti 

Sab 28 Campionati Regionali Staffette Categoria Genova Sciorba 15.30 

Dom 29 Campionato Regionale Indoor di Fondo Genova Sciorba m 50 15.30 

Aprile 

14/18 Campionati italiani assoluti primaverili Riccione    

19 Coppa Caduti di Brema- Finale CN a squadre Riccione    

Sab 18 Finali Campionati Regionali Esordienti A Genova Prà 15.30 

Dom 19 Finali campionati Regionali Esordienti A Genova  Prà 15.30 

Sab 25 Trofeo Città di  Arenzano Arenzano   

Dom 26 Trofeo Agosti Genova La Sciorba  

Dom 26 7 prova Camp Regionale Es B Levante Lavagna 15.30 

Sab 25 7 prova Camp Regionale Es B Ponente   

Maggio 

Sab 1 Trofeo Citta di Savona Savona    

Sab 9 1° Prova Regionale Estiva categoria (steffette cat.) e  Assoluti Unica La Sciorba 15.30 

Dom 10 1° Prova Regionale Estiva categoria (steffette cat.) e  Assoluti Unica  La Sciorba 09.30 

Dom 10 1° Prova Regionale Estiva categoria (steffette cat.) e  Assoluti Unica  La Sciorba 15.00 

Dom 17 Prova Regionale Estiva Esordienti A Unica  La Sciorba 09.30 

Dom 17 Prova Regionale Estiva Esordienti A Unica  La Sciorba 15.00 

16/17 Trofeo Internazionale Citta di Loano Loano   

Sab 23 8 Prova regionale Esordienti B Ponente    

Dom 24 8 Prova regionale Esordienti B  Levante Rapallo 15.30 

 Trofeo Internazionale Citta di Rapallo Rapallo   

Giugno  

Mar 2 Trofeo GOA Santa Clara – Memorial Carbone Genova La Sciorba  

7 Campionato Italiano a squadre ragazzi    

13 - 15 Trofeo Settecolli Roma Stadio del Nuoto  

Sab 13 2° Prova Regionale Estiva categoria e  Assoluti Genova La Sciorba 15.30 

Dom 14 2° Prova Regionale Estiva categoria e  Assoluti Genova La Sciorba 09.30 

Dom 14 2° Prova Regionale Estiva categoria e  Assoluti Genova La Sciorba 15.00 

20/21 Memorial Morena Genova La Sciorba  

23/27 Campionati Europei Juniores Baku   

Ven 26 Finali Campionato Regionali estivo Esordienti A Genova La Sciorba 15.30 

Sab 27 Manifestazione conclusiva Esordienti  B Genova La Sciorba 10.00 

Sab 27 Finali Campionato Regionali estivo Esordienti A Genova La Sciorba 15.30 

Dom 28 Finali Campionato Regionali estivo Esordienti A Genova La Sciorba 15.30 
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27/28 Coppa COMEN    

Luglio 

5/6 Camp.Nazionale Es.A per squadre regionali Rovereto   

4/10 XXVIII Giochi Mondiali Universitari Gwangiu    

Ven 24 Finali camp. Regionale categoria e Assoluti Genova La Sciorba 15.30 

Sab 25 Finali camp. Regionale categoria e Assoluti Genova La Sciorba 15.30 

Dom 26 Finali camp. Regionale categoria e Assoluti Genova La Sciorba 15.30 

25/1 agosto EYOFF (f 2000/01 m 1999/00) Iblisi   

Dom 26 Scadenza tempi limite campionati giovanili estivi 

Agosto 
 Campionati Nazionali Giovanili Ragazzi Roma  

 Campionati Nazionali Giovanili Juniores/Cadetti/Seniores Roma  

2/9 Campionati Mondiali di Nuoto Kazan   

 
 Attività internazionale 
 Attività nazionale  
 Attività regionale di categoria e assoluta 
 Attività regionale esordienti  
 Attività extrafederale  

 Attività di fondo  

 Attività Nuoto Master  

 


